
ALGUNOS EJEMPLOS DE CÓMO LA OBSERVACIÓN PSIQUIÁTRICA CLÍNICA PUEDE INSPIRAR A 

LA PSICOBIOLOGÍA  

Coordinador: Dr. Manuel Gurpegui. Universidad de Granada, España (gurpequi@ugr.es) 

Ponencias: 

₋  Uso del tabaco y desórdenes psiquiátricos.  

o Ponente: Dr. Luis Gutiérrez Rojas. 

o Institución: Hospital Universitario San Cecilio y Departamento de Psiquiatría, 

Universidad de Granada, Granada, España. 

₋  El cannabis puede jugar un papel catalítico en la psicosis.  

o Ponente: Dr. Manuel Gurpegui. 

o Institución: Departamento de Psiquiatría e Instituto de Neurociencias, 

Universidad de Granada, Granada, España.  

₋  El ejercicio físico se asocia con un mejor rendimiento cognitivo en una gran muestra 

de la Comunidad andaluza.  

o Ponente: Dra. Blanca Gutiérrez 

o Autores: Gutiérrez, Blanca1,2; Rivera, Margarita2,3; Molina, Esther2,4; Cervilla, 

Jorge1,2,5.  

o Institución: 1) Departamento de Psiquiatría, Facultad de Medicina, Universidad 

de Granada, Granada, España; 2) Instituto de Neurociencias, Centro de 

Investigación Biomédica, Universidad de Granada, Granada, España; 3) 

Departamento de Bioquímica y Biología Molecular II,  Facultad de Farmacia, 

Universidad de Granada, Granada, España; 4) Departamento de Enfermería, 

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Granada, Granada, España; 5) 

Servicio de Salud Mental, Hospital Universitario San Cecilio, Granada, España. 

₋  El estrés oxidativo en la depresión, el trastorno bipolar y la psicosis.  

o Ponente: Dra. Sara Jiménez Fernández.  

o Institución: Unidad de Salud Mental Infantil y Adolescente, Complejo 

Hospitalario de Jaén, Jaén, España. 


