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Los trastornos internos de la articulacién temporomandibular (ATM), de
largo tiempo de evolucién o tratados de forma incorrecta junto con otras
enfermedades de la ATM (locales o sistémicas) pueden producir lesiones
degenerativas de los tejidos articulares (hueso, cartilago, disco articular,
etc.).

Estas lesiones degenerativas articulares clinicamente producen artralgia de
moderada a severa y limitacion funcional, pudiéndose evidenciar con la
Tomografia Computarizada (TC) y la Resonancia magnética (RM) con
imagenes de aplanamiento condilar, quistes subcondrales, esclerosis
subcondral, osteofitos, etc., que en casos extremos, puede llegar a la
anquilosis.

Las terapias celulares con el fin de regenerar los tejidos dafados son
utilizadas en la osteoartrosis de diferentes localizaciones, entre ellas la
ATM. La inyeccion intraarticular de concentrados de monocitos de sangre
periférica y el concentrado de células mesenquimales de médula dsea son
las terapias con mas soporte cientifico.

Presentamos algunos casos de estas técnicas, que nosotros también
complementamos con la administracion oral de condroprotectores y el
tratamiento basico de la patologia craneomandibular o de la enfermedad
sistémica de base.

La ingenieria tisular y la terapia génica seran el futuro que complementara
estas terapias celulares.



