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Abstract 

 
La odontología moderna, con los avances en los materiales y técnicas ha 

alcanzado un nivel de excelencia a la mano de casi todos. Desafortunadamente 

ésta misma excelencia a veces parece vinculada a la complejidad. Los 

composites, son hoy en día el material de restauración más usado en el 

mundo, algunas veces vinculados a la odontología de alta calidad, pero 

frecuantemente se relacionan con la odontología de baja calidad y a los costos 

reducidos. Esta evidencia es preocupante y el motivo de esta ambigüedad está 

estrechamente ligada a las técnicas de utilización. Con conceptos claros y 

lógicos, se llevará de la mano al participante a entender y aplicar la simplicidad 

de las técnicas para hacer de la odontología diaria una disciplina fiable y 

sinónimo de estética y excelencia, desde la toma de color, a la estratificación, 

el pulido y el mantenimiento en el tiempo de las restauraciones de composite 

incluso producidas con las últimas tecnologías. 


